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ALGUNOS MOTIVOS PARA ASISTIR A NUESTRA REUNIÓN

El PSA no es un marcador de Cáncer de Próstata

El sobrediagnóstico signi�ca un diagnóstico de cáncer de próstata sin riego para el 

paciente, es decir, un cáncer que no progresaría

La proporción de pacientes de bajo riesgo tanto en Europa como en USA es de un 

66% hasta un 75%

La Vigilancia activa y la terapia focal emergen como alternativas de tratamiento en 

pacientes seleccionados de bajo riesgo

Bilbao es una ciudad que merece la pena visitar
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MANEJO INDIVIDUALIZADO DEL CÁNCER DE PRÓSTATA:
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JUEVES, 25 DE FEBRERO DE 2016  

14:00h.-15:30h. Cóctel de bienvenida

15:00h.-15:30h. Entrega de documentación.

15:30h.-15:40h. Presentación de la reunión. 
Dr. Ander Astobieta 
Dr. Nicolás Guerra (Director de la Clínica IMQ Zorrotzaurre)

15:40h. DIAGNÓSTICO DEL CÁNCER DE PRÓSTATA 

Moderadores: Dr. Ander Astobieta, Dra. Pilar Laguna

15:40h.-16:00h.  Sobrediagnóstico y sobretratamiento en cáncer de próstata: 
Realidad o �cción. Prof. Joaquín Carballido

16:00h.-16:20h.  El futuro del diagnóstico del cáncer de próstata:
Biomarcadores, biopsia, ¿Ambos o ninguno? Dr. Maximo Valerio

16:20h.-16:40h.  Detección del cáncer de próstata clínicamente signi�cativo utilizando  
biopsia dirigida mediante fusión con resonancia y ecografía 
Dr. Jan Philipp Radke

16:40h.-17:00h.  Estado actual de la imagen en el diagnóstico del cáncer de próstata  
Dr. Andrés Labra

17:00h.-17:20h.  ¿Está la clasi�cación de Gleason pasada de moda? El nuevo 
sistema pronóstico. Dr. Ferran Algaba

17:20h. DIAGNÓSTICO DEL CÁNCER DE PRÓSTATA II 

Moderadores: Dr. Mikel Gamarra. Dr. Alfredo Rodríguez Antolín

17:20h.-18:00h.  Cómo mejorar el screening del cáncer de próstata letal utilizando  
PSA y 4 K score. Dr. Hans Lilja

18:00h.-18:20h.  Evidencia cientí�ca de nuevas herramientas de decisión en el 
diagnóstico del cáncer de próstata: Test de 4K. Dr. Anders Bjartell

18:20h.-19:00h.  Mesa redonda: Estrategias de decisión en el diagnóstico del 
cáncer de próstata.

Moderador: Dr. Anders Bjartell.

Expertos: Dr. Hans Lilja, Dra. Pilar Laguna, Dr. Maximo Valerio,
Dr. Carlos Hernández

19:00h.-20:00h. Como realizar la biopsia de próstata en 2016:

Moderadores: Dr. Rafael Sánchez Salas, Dr. Ander Astobieta

Dr. Bernardino Miñana, Dr. Juan Ignacio Martínez-Salamanca,
Dra. Estefanía Romero, Dr. Antti Rannikko

20:00h.-20:30h.  Nuevas incorporaciones en el diagnóstico del cáncer de próstata:
Sistema de microultrasonidos para la realización de biopsia prostática.

Presentación: Dr. Gaspar Ibarluzea

Dr. Sangeet Ghai 

20:30h.  Conclusiones y �n de las sesiones.

VIERNES, 26 DE FEBRERO DE 2016

08.15h.-08.35h. El proteoma del cáncer de próstata primario.

Presentación: Dr. Ander Astobieta

Dr. Anders Bjartell

08:35-09:00h. Informe PI-RADS de Imagen de la Próstata Versión 2.2015
Dr. Andrés Labra

09:00h.    VIGILANCIA ACTIVA

Moderadores: Dr. Miguel Sánchez Encinas, Dr. Carlos Llorente

09:00-09:15h. Resultados en Cáncer de próstata: las tres preguntas. 
Dr. Ander Astobieta

09:15h.-09:30h.  Vigilancia Activa en cáncer de próstata. Variables clínico patológicas 
y biomarcadores en la estrati�cación del riesgo. 
Dr. Maximo Valerio

09:30h.-09:45h. ¿Tiene la vigilancia activa demasiado riesgo en pacientes jóvenes?
Dr. Alfredo Rodriguez Antolín

09:45h.- 10:00h. Resonancia magnética en el seguimiento de la vigilancia activa.
Dra. Martina Martins

10:00h.-10:15h. ¿Cómo afecta la vigilancia activa a la calidad de vida?
Dr. Carlos Hernández

10:15h.-10:30h. Factores que determinan el cambio a tratamiento radical 
en la vigilancia. Dr. José Rubio

10:30h.-10:45h. ¿Cómo establezco un programa de vigilancia activa? 
Dr. Carlos Llorente

10.45h.-11:15h. Mesa redonda: ¿Es una opción válida de tratamiento la vigilancia activa?

Moderadores: Dr. Rafael Sánchez Salas, Dr. José Rubio

Ponentes: Dr.Carlos Llorente, Dr. Máximo Valerio, Dr. José Maria Banús,
Dr. Jean de la Rossette

11:15h.-11:30h. Pausa café

25 y 26 de FEBRERO de 2016
Clínica IMQ Zorrotzaurre

11:30h.  TERAPIA FOCAL DEL CÁNCER DE PRÓSTATA.

Moderadores: Dr. José María Banús, Dr. Juan Ignacio Martínez-Salamanca

11:30h.-12:00h. El papel de la terapia focal en el tratamiento del cáncer de próstata  
 localizado. Dr. Jean de la Rossette

12:00h.-12:15h. La ablación focal dirigida a la lesión index en el cáncer de próstata  
localizado multifocal. Dr. Rafael Sánchez Salas

12:15h.-13:45h. Terapia focal: Alternativas de tratamiento 
Moderadores: Dr. Gaspar Ibarluzea, Dra. Pilar Laguna

Crioterapia. Dr. Franco Lugnani

Electroporación. Dr. Jean de la Rosette 

Hifu Focal One. Dr. Stefano Regusci

Tookad. Dr. Juan Casanova

13:45h.-14:00h.  Terapia focal en 2016. ¿Dónde estamos? 
Moderadores: Dr. Rafael Sánchez Salas, Dr. Mikel Gamara

14:00h.-14:15h.  Cómo hago el seguimiento de los pacientes sometidos a terapia focal.
Dr. Juan Casanova

14:15h.-14:30h.  La resonancia magnética después del tratamiento focal del cáncer 
de próstata. Dra. Martina Martins

14:30h. Preguntas y comentarios

14:45h.  Fin de la reunión

15:15h.  Comida de despedida
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Dr. Hans Lilja
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Dr. Stefano Regusci
Swiss International Prostate Cancer - SIPC,
Switzerland.

Dr. Alfredo Rodríguez Antolín
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Dra. Estefanía Romero
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Secretaría Técnica: 

Gran Vía, 81. 5º Dpto. 10. 48011. Bilbao
T. 94 427 88 55 - F. 94 427 88 08

info@congresosxxi.com - www.congresosxxi.com

Organiza:

Ballets Olaeta 4. 48014 Bilbao
T.  94 439 35 10 - F. 94 427 03 20

www.urologiaclinicabilbao.com

www.congresosxxi.com/reunioncancerdeprostata

25 y 26 de febrero de 2016

Clínica IMQ Zorrotzaurre. Salón de Actos
Ballets Olaeta, 4. BILBAO

300 € (+ IVA) 
La inscripción incluye: Documentación, asistencia a los actos cientí�cos,  
servicios de café y comida.

FECHA

SEDE

CUOTA DE 
INSCRIPCIÓN

COMITÉ ORGANIZADOR:

III REUNIÓN MULTIDISCIPLINAR 

MANEJO INDIVIDUALIZADO DEL CÁNCER DE PRÓSTATA
DEL DIAGNÓSTICO A LA VIGILANCIA ACTIVA Y AL TRATAMIENTO FOCAL

Ander Astobieta Odriozola

Mikel Gamarra Quintanilla

Gaspar Ibarluzea González

Jorge Mora Christian 

Guillermo Olaizola Fuertes

José Gregorio Pereira Arias

Felipe Urdaneta Salegui




